
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

うさぎぐみだより 
分園 2歳児 

                                      Ｒ３．７．１発行 

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多い季節ですが、子どもたちは汗をかきながらも、毎日元気 

いっぱいに遊んでいます。６月は、天気のいい日は散歩や公園に出かけ、しっぽ取りやかくれんぼごっこなど

をしたり、室内ではフープや巧技台を使い身体を動かして遊びました。巧技台でははしごやスロープを渡った

り、腰の高さくらいの巧技台によじ登ったり、ジャンプすることを喜んでいました。始めは、少し怖くて保育

者の手を借りながらよじ登ったり渡ったりしていた子も、繰り返すうちに自分でバランスを取ったり腕や足の

力を使ってよじ登れるようになり、保育者の手を払って得意そうに「見てて」と繰り返し楽しむ姿が見られて

います。また指先を使って室内で使える砂、粘土遊びで感触遊びをしたり、新聞紙ちぎりやひも通しなどにも

興味を持って遊ぶ姿が見られました。粘土は始めはちぎったり手の平で押したりと感触を楽しんでいましたが、

だんだんと細く伸ばして蛇のようにしたり、お団子のように丸めたりなど、指先を使いながら形の変わる面白

さを感じていたようです。ひも通し遊びでは、特に細かい指先の動作が必要なため、親指と人差し指でつまむ

ことが難しい子やなかなか穴に通せない姿が見られましたが、ひもの部分を保育者に押さえてもらったりしな

がら何とか穴に通せると、「できた！」と嬉しそうにしたり、もっとやりたいと繰り返し 

チャレンジする姿につながっていました。 

今月もこまめな水分補給などを行いながら、子どもたちが楽しみにしている水遊びを 

したりと、暑さに負けず元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 朝の身支度（コップ、ひも付きタオル、連絡帳）を

自分たちで行い始めました。お子さんが登園バッグか

ら探したり、取り出しやすいように、ご家庭でも「こ

のタオルを入れるよ」「ここに入ってるよ」などお子さ

んと一緒に確認しながら、準備をしていただくようお

願いします。 

☆ ７月のねらい ☆ 

・保育者に手助けされながら、自分で衣服の着脱をしようとする。 

・いろいろな素材の感触を味わいながら、夏の遊びをする。 

 

☆ 活動予定 ☆ 

・誕生会 ・七夕の集い ・分園交流（一緒に園庭や公園で遊んだりします） 

・散歩、公園 ・水遊びやプールあそび ・巧技台などで体を動かす 

・感触、指先遊び（色水遊び、絵の具、粘土、ひも通しなど） 

 

 

 
７月のうた、手遊び 

・たなばたさま ・きらきら星 

・アイスクリーム 

・わにのかぞく など 

 


